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Opérationnelle

Ilyaunandéja, la Clinique Mégival ouvraitun
service de médecine polyvalente avecl'arrivée
d’un médecin gériatre confortant une activi-
té historique d'onco-pneumologie. Ce service
d’'hospitalisation prend en charge des patients
souffrant de diverses pathologies médicales,
en collaboration d’une part avec notre ser-
vice d'accueil de soins non programmés, ap-
pelé Accés'soins et ouvert au public depuis le
7 janvier 2019, mais également les médecins
deville et le Centre Hospitalier de Dieppe.
Avec ces projets, la Clinique Mégival pour-
suit son plan de développement médical
et étoffe son offre de soins afin de répondre
aux besoins de la population du territoire de
Dieppe. Offrant un acces sans rendez-vous, le
service Accés'soins répond a un besoin d'avis
médical rapide hors urgences vitales,au vu de
I'engorgement des urgences hospitalieres et
dela crise démographique des professionnels
de santé. L'afflux de patients ne cesse de pro-
gresser dans ce nouveau service.

Enfin, 2018-2019 marque le retour de la
spécialité de gastro-entérologie dans notre
établissement, avec le recrutement de deux
endoscopistes digestifs.

Mégival entre donc dans une période de tran-
sition, avec la volonté de développer de nou-
veaux services de soins, tout en confortantles
équipes médicales en place.

'C:) Clinique Mégival

VIVALTO int- in-sur-Sci
WALTo Saint-Aubin-sur-Scie

1328, AVENUE DE LA MAISON BLANCHE
76550 SAINT-AUBIN-SUR-SCIE
TEL.0276 2030 40

www.megival.com

Clinique Mégival

Saint-Aubin-sur-Scie

O

VIVRE

VIVALTO SANTE

‘PA LA LOU PE

Acces’soins :
UN SERVICE POUR
LES URGENCES NON VITALES

Il existe désormais, au sein de la Clinique Mégival, un service
offrant des consultations non programmeées, pour tout acte
médical requérant une prise en charge ressentie comme urgente
par le patient. Une nouvelle initiative cohérente avec les besoins
des habitants de Dieppe et de ses environs, pour une meilleure

accessibilité aux soins.

I'airdutemps:l'engorgement des urgences

des hopitaux et la crise démographique
des professionnels de santé, en particulier de
médecine générale, rendent souvent difficile le
parcours des patients nécessitant unavis médical
rapide. «/lnefaut pas non plus négliger une modifi-
cationdes mentalités avecdenouvelles habitudes»,
souligne le D" Mathieu Barre, médecin généra-
liste, médecindusportetl'un des deuxpraticiens
en charge d’Acces’soins avec le D' Dominique
Vasseur. C'est pourquoi, depuis janvier 2019, la
Clinique Mégival allie son projet médical a la de-
mande de soins sur le territoire dieppois avec le

I arécente initiative de la clinique est dans

non programmés dénommé Accés’soins, répon-
dantainsiaune problématique d'accésauxsoins.

UNE PRISE EN CHARGE POLYVALENTE,
FLUIDE ET RAPIDE

Apreés presque six mois de fonctionnement, Ac-
ces'soins absorbe en moyenne une patientele de
45 personnes par jour (agés de plus de 6 mois)
avec parfois méme des pics a 60 patients. « Notre
mission est I'urgence et non le suivi de pathologies
enlieuetplaced’un médecintraitant, rappellele D*
Mathieu Barre. Les patients sont traités de maniére
optimale alafois vis-a-vis dela qualité mais ausside
la rapidité des soins. Cela nécessite par-



A LA LOUPE - SUITE

>> hospitalieres (problemes cardiaques, cer-
taines plaies de main et de doigts com-
pliquées, etc.). Je mets un point d’honneur a mettre
le médecin traitant dans la boucle avec un compte

rendu étayé par de la biologie ou de la radiolo-
gie, car nous

45 thlentS n‘avonspasun
. réle de coordi-

pOI’ jOUF €N  nation mais
d’avis ponc-

mogenne tuel et de soin

d'urgence.»
Concrétement, les patients quirelévent de lamé-
decine générale ou de la traumatologie (héma-
tome, fracture, entorse, coupure, etc.) trouvent,
en un lieu unique, un plateau technique polyva-
lentéquipé enimagerie eten biologie médicales,

essentiel a la prise de décision. Si besoin, les pa-
tientsontunacces privilégié a des expertises mé-
dicales, a un chirurgien de I'établissement, voire
bénéficient d’'une hospitalisation avec acces ra-
pide au bloc opératoire sinécessaire. « Nous envi-
sageonsl'achat de matériel échographique pourun
acces encore plus facilité al'échographie ostéo-ar-
ticulaire », ajoute le D" Mathieu Barre. Quant au
recrutement d'un troisiéme confére, il est déja
envisagé, en particulier en prévision des épidé-
mies hivernales. O

En couverture, de gauche a droite:

D" Dominique VASSEUR, M™ Sandrine
LACAILLE (infirmiére), M™ Sophie VOISIN
(secrétaire), M™ Emilie FAVROU (aide-
soignante), D" Mathieu BARRE

AN

POINT DE VUE

SU R L’EXPERIENCE PATIENT :
UNE SOLUTION TESTEE ET APPROUVEE

Les profils de patients recus au service Acces’soins sont variés : patients en ca-
rence de médecintraitantou dont'accés prendra plusieursjours, ou quiontrecu
des soins dans la clinique, et font face a une complication post-opératoire. C'est
d‘ailleursle cas de Monsieur C. (63 ans), habitanta 7 kmde la Clinique Mégival. Il
y a subi une chirurgie digestive en 2018 et vient consulter a Accés'soins pour de
fortes douleurs abdominales. Commelagrande partie des 6 000 patients depuis
sonouverture en janvier 2019, les points positifs qu'il égréne sont : un personnel
respectueux et aux petits soins (accompagnementen personnejusqu’au lieudes
différents examens), une compétence médicale, une proximité géographique,
une fluidité de prise en charge, en l'occurrence, pour Monsieur C., du médecin
d'Accés'soins jusqu'au chirurgien digestif. La secrétaire et l'infirmiere ont d'abord
pris note des formalités administratives, consulté le dossiermédical du patient et
procédéauninterrogatoire préalable pouroptimiserla consultation du médecin.
Cette prise en charge globale et organisée (scanner, prélévements sanguins, bilan
urinaire), I'a convaincu et totalement mis en confiance. O

OUVERT DEPUIS LE

7 JANVIER 2019

AUCUNE PRISE DE RENDEZ-VOUS
N’EST REQUISE.

OUVERT

5 JOURS/7

DU LUNDI AU VENDREDI.

HORAIRES EN CONTINU DE

9H A 19H

TOUTE L’ANNEE (HORS JOURS
FERIES).

UN NUMERO UNIQUE

02 76 20 30 30

Les consultations sont assurées

par le D' Dominique Vasseur,
titulaire d’une capacité de médecine
d’urgence et de catastrophe,

et le D" Mathieu Barre, médecin
généraliste et médecin du sport.

L’équipe paramédicale comprend
une infirmiére, une secrétaire et
une aide-soignante (en matinée).

Deux box de consultation médicale
et un box infirmier (suture, drain de
kystes, immobilisation par résine,
perfusions antalgiques...)

sont & disposition.

Il n’est pas pratiqué de
dépassement d’honoraires
(tarif Sécurité sociale).

Accés’soins est situé au coeur de
I’établissement, au rez-de-chaussée,
dans un secteur dédié.




LABORATOIRE SAINT-PIERRE :

un circuit d’analyses court pour Acces’soins

Le laboratoire Saint-Pierre, commme tout laboratoire d'analyses médicales, assure 'analyse de tous types de
prélevements afin de participer au diagnostic et au suivi des pathologies des patients, en lien étroit avec Accés’soins.

Une seconde
consultation
dans la foulée

es prélevements sont analysés et les résultats d’examens

rendus dans un délai maximum de deux heures. « Ce délaiest

inférieur a deux heures dans la majorité des cas. A ce jour, une
douzaine de prélévements sontquotidiennement analysésenurgence
pourleservice d’Accés’soins. Celareprésente unefaible proportion des
dossierstraités par le laboratoire », précise le D'Mohammed Tredano,
pharmacien biologiste exercantavecle D'Gassane Hodroge au sein
de ce méme laboratoire.
Cependant, ces chiffres vont probablement étre revus a la hausse
carlafréquentation du service d’Acces’'soins est en constante aug-
mentation. La proximité du laboratoire avec le
service d’Accés’soins permet un acheminement
instantané etune prise en chargeimmédiate des
prélevements urgents. Le laboratoire assurel'ana-
lyse des prélévements sur une amplitude horaire
de 7h30le matin a 18h30le soir, en continu.

UN CIRCUIT D’ANALYSES RAPIDE

Les analyses biologiques émanant du service d’Accés’soins - pré-
levements sanguins (marqueurs cardiaques, marqueurs de I'in-
fection, marqueurs de la maladie thromboembolique, etc.) mais
aussi des prélévements bactériologiques - sont traitées au sein
d’uncircuitd’analysesdistinct des analyses de routine. En effet, «la
contrainte de 'urgenceimpose un circuit d part, précise Mohammed
Tredano, ce quireprésente une charge de travail supplémentaire ».
Dés la validation biologique des résultats, ceux-ci sontimmédia-
tementtransmis au service d’Acces'soins. En cas de résultat patho-
logique, le laboratoire appelle directement le médecin consultant
au service d’Accés’soins pour les lui communiquer oralement. La

RADIOLOGIE :

D" Mohammed TREDANO
Biologiste

mise en place de ce circuit rapide permet une seconde consulta-
tion dans la foulée avec, cette fois-ci, les résultats entre les mains
du médecin d’Acces’soins afin de prescrire un traitement adapté
au patient. Lorsque les résultats n'ont pas de caractére urgent, les
prélevements sont réalisés de facon classique au laboratoire et le
patient vient les récupérer juste avant sa prochaine consultation
avec le médecin du service d’Accés’soins.

Le D"Mohammed Tredano en est convaincu : « ce nouveau service
d’Accés’soins est un atout pour la ville de Dieppe et les alentours ». Et
I'articulation bienrodée entre le laboratoire d'analyses médicales et
les consultations assure une prise en charge optimale du patient.O

adaptation au flux de patients Acces’soins

D Hervé PHILIPPE
Radiologue

anslamesure des possibilités, «les patients
quinous sontadressés par Acces’soins sont

inclus en priorité dans notre planning d'ex-
plorations radiologiques, avec des délais les plus
restreints possibles », assure le D Philippe Hervé,
I'un des cinq radiologues exercant a la Clinique
Mégival. Lajustement du flux des patients entre
le service d'accueil etde soinsnon programmeés et
le service de radiologie se met progressivement
en place. Pour éviter les dérives d'une certaine
facilité d'acces a ces examens en passant par
Acces'soins, mais surtout pour gérer les périodes
de pointe liées aux horaires de ces soins urgents,
«nous allons peu a peu nous organiser, grdce no-
tamment a l'arrivée imminente d’un nouvel écho-
grapheetd’unesecrétaire chargée de son planning.
En effet, certains examens requiérent unimportant
-radiologue, ce qui peut bouleverser les pro-

grammes. Cela pose des difficultés de gestion des
pics d’activité, avec également une mise en ba-
lance des appréciations du caractére urgent de la
demande. »

Ce second appareil d'échographie, dontl'instal-
lation est prévue pour juillet 2019, et I'arrivée
concomitante d’'un nouveau scanner plus rapide
et performant « permettront, en s‘articulant avec
l'activité planifiée de radiologie, de fluidifier le
flux des patients "urgent”, prévoit le D' Philippe
Hervé. Nous pourrons aussi mieux répondre ala
demande de l'activité non programmée en nous
organisant, par exemple, en binémes de radiolo-
gues et probablement en recrutant un collabora-
teur supplémentaire. »

Parailleurs, unappareil d'lmagerie parRésonance
Magnétique (IMR) sera livrable a partir d'octobre
2019. 1l reste aaménager des locaux adéquats. ©
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ACCUEIL POLYCLINIQUE

MEDECINE

ANESTHESIE
REANIMATION

0232643264
D'ENCINAS Antonio
D'FREMANGER Patrick
D'LEVACHER Serge

ANGEIOLOGIE
PHLEBOLOGIE

0276203130
D'DIMAIO Anna
DrOUVRY Jean-Pierre

CARDIOLOGIE

0276203090
D*AOULA Djelloul

0235523923
D*HOCQRaymond
DERMATOLOGIE

0276203135

D*ARNOUX-RUBBEN
Marie-Héléne

ENDOCRINOLOGIE

02350866 28
DrLANSOY-KUHN Caroline

GASTRO-
ENTEROLOGIE

0276203110
D' TSIOMPANIDIS llias

0276203113
DrBOBULA Mariusz

MEDECINE DU SPORT

0276203058
D'BARRE Mathieu *

Contactez
UN PRATICIEN

02762030 40

0276203176
D*METEL Juan

MEDECINE
POLYVALENTE ET
GERIATRIQUE

0297283030
D'SENG Luc

NEUROLOGIE
0276203145
D'BOUWYN Jean-Paul *
0276203125
D'EDOUARD Thibault *

ONCOLOGIE /
RADIOTHERAPIE

0232764076
D*GOMEZ Philippe

0232764085
D*MARQUE Alexandre
OSTEOPATHE
0276203176
D"METEL Juan
PNEUMOLOGIE
0276203100
DrGAILLARD Jean-Pierre
PSYCHIATRIE
0276203122
DrQUESNEL Corinne

ACCES’SOINS
(CONSULTATIONS
SANS RENDEZ-VOUS)
0276203030
DrBARRE Mathieu
D'VASSEUR Dominique

* RENDEZ-VOUS EN LIGNE SUR

www.doctolib.fr

CHIRURGIE

CHIRURGIE DIGESTIVE

0276203080
D'ARAYA Joseph

0232821908/
0276203048

D'VANOVERSTRAETEN
Tony *

CHIRURGIE
GYNECOLOGIQUE ET
MAMMAIRE

0235509999
D'LELONG Joél *

CHIRURGIE
ORTHOPEDIQUE
TRAUMATOLOGIQUE

0276203095
D'BELDAME Julien *

0276203065
D'BRZAKALA Vincent

0276203061
DrLETOT Patrick

0276203066
D'POULAIN Samuel *

CHIRURGIE PLASTIQUE
ET RECONSTRUCTIVE

0232181267
D'DELAUNAY Emmanuel *

CHIRURGIE
UROLOGIQUE

0276203070
D'AUGUSTI Michel *

0276203148
D'GALLIOT Ismaél
D'LELONG Erwann *

CHIRURGIE
VASCULAIRE

0276203085
D'BOURRIEZ Armand *
DrJULIEN Magalie
DrSABATIER Jean

OPHTALMOLOGIE

0232065139
D AUGUSTIN Pascal

0235846721
Dr CABOT Annick

0227280126
DrHUBAULT Denis

0232905419
D" JOUFFLINEAU Francois

0235704613
DrUZZAN Joél

OTO-RHINO-
LARYNGOLOGUE
(ORL)

0235841189
D'CHEMAMA Yves

0235170877
D'DELOIRE Carinne

0276203140
D'DUCROZ Vincent *
STOMATOLOGIE

02354037 48
D'DITSCH Christophe

0276203160
D'ELOY Eric

1328, AVENUE DE LA MAISON BLANCHE - 76550 SAINT-AUBIN-SUR-SCIE - www.megival.com



CONTACTEZ UN PRATICIEN - SUITE

SOINS DE SUITE ET DE READAPTATION

MEDECIN SSR LABORATOIRE LABORATOIRE DE IMAGERIE MEDICALE
D’ANATOMIE ET BIOLOGIE MEDICALE

0276203026 DE CYTOLOGIE 023584 6565

D METEL Juan PATHOLOGIQUES 0235069393 DBEN ARFI Malek

D'DORSON Olivier ; :

KINESITHERAPIE 0232183017 D'DEVRIEZE Carinne
D' DE KERGAL Fabrice 0276203777 DrKABIL Souad

0235848585 D' DUCASTELLE Thierry D"HODROGE Gassane D"MISSAOUI Moez

M™ ROBAK Monika .

M*LEROY Eric D' PELLERIN Anne D'TREDANO Mohammed DPHILIPPEHervé

M MASSE Marion D'TOURE Emmanuel

TRAVAUX

REEDUCATION

DE

L’APPAREIL LOCOMOTEUR :

création d’un service SSR

La Clinique Mégival alancé les travaux d’'un plateau
technique de Soins de Suite et de Réadaptation (SSR)
dédié a lappareil locomoteur, sur le site méme de la
clinique. Louvrage débutera vers la mi-septembre,
pour une livraison prévue en juillet 2020.

quences de tout ordre, fonctionnelles, physiques, cogni-

tives, psychologiques ou sociales, des déficiences et des
limitations de capacité des patients, ainsi que de promouvoir leur
réadaptation et leur réinsertion. « Les SSR adultes spécialisés sont
congus autour de prises en charge spécifiques dans différentes caté-
gories d'affections, et nous avons obtenu en 2017 une autorisation
del’Agence Régionalede Santépour créerunservicede SSRdans l'ap-
pareil locomoteur », se réjouit Marie-Christine Pousse, Directrice
opérationnelle de la Clinique Mégival.
«Suivantles pathologies del'appareil locomoteur, nous allons conce-
voirun plateau de rééducation fonctionnelle avec du matériel adapté
dcetypedepriseen charge, précise Hervé Goinvic, Directeur tech-
nique etimmobilier du Groupe Vivalto Santé. Le service sera posi-
tionné au sous-sol de la clinique. En périphérie de la grande salle de
rééducation, des box de massage permettront aux kinésithérapeutes
deffectueruntravail plus spécifique en fonction des patients. Quant
alabalnéothérapie, elle sera configurée pour disposer d’'un chemin
demarche et de vélos de rééducation. »
L'unité disposeraégalement d’unlocal derepos pourune collation
destinée aux patients en hopital de jour, d’'un local infirmier ainsi
que d’'un bureau médecin pour une prise en charge adaptée et
compléte des patients. La mise en place de cette nouvelle acti-
vité passera par le recrutement de kinésithérapeutes salariés et
d'éducateurs sportifs spécialisés, d'infirmieres, et d'un médecin
coordinateur de Médecine Physique et de Réadaptation. Ce nou-
veau plateau technique accueillera des patients en hospitalisa-
tion compleéte avec une capacité de 15 lits, auxquels s'ajoutent
10 places en hopital de jour, sur 2 demi-journées.O

l avocation des SSR est de prévenir ou de réduire les consé-

CHIFFRES CLES

76 M?

D’ESPACE DE BALNEOTHERAPIE

625 M?

DE SUPERFICIE FONCTIONNELLE

UNE SALLE DE REEDUCATION
FONCTIONNELLE DE

130 M?

UN BASSIN DE

23 M?

ET DE 1,40 M DE PROFONDEUR

4

CABINES DE MASSAGE
DE 10 M2 CHACUNE

1,30 M€

DE BUDGET




CA PALPITE

CANCEROLOGIE : REPRISE DES
ACTIVITES DE L’EX-CLINIQUE
DES AUBEPINES

L'Agence Régionale de Santé vient d'autoriser
la Clinique Mégival a reprendre les activités de
chirurgie des cancers du sein et gynécologiques
de I'ancienne Clinique voisine des Aubépines, a
Saint-Aubin-sur-Scie.

Avant sa fermeture en février 2019, la Clinique
des Aubépines se distinguait par uneimportante
activité de chirurgie gynécologique, avec deux
autorisations délivrées par I'ARS en cancérologie
du sein et gynécologique. Le rachat de I'exploi-
tation de ces deux activités en février 2019 par
le Groupe Vivalto Santé bénéfice a la Clinique
Mégival, laquelle conforte ainsi son activité en
cedomaine:elle était déja détentrice d'autorisa-
tions en cancérologies digestive, urologique et
de chimiothérapie.

Comme Marie-Christine Pousse, Directrice opé-
rationnelle, I'explique, « en janvier 2019, nous
avons transmis a ’ARS un dossier de "demande de
transfert d’autorisation d'activité carcinologique
chirurgicalemammaire et gynécologique sur lesite
dela Clinique Mégival’, quia été accepté le 5 février
2019, afinquelactivité de cancérologieauparavant
pratiquéedlaClinique des Aubépines soittransférée
surlesite de Mégival. Cette nouvelle activité nous a
amenés d recruter une partie des salariés de la Cli-
nique des Aubépines, enloccurrenceseptpersonnes

en CDI:infirmiéres, aides-soignantes, et des person-
nels administratifs, donttrois exercent au bloc opé-
ratoire. La personne en charge de la cancérologie
aux Aubépines (consultation d’annonce, mise en
place du Programme personnalisé de soins, etc.), a
également intégré nos équipes. »

Les docteurs Joél Le Long et Anais Sigayret, tous
deuxchirurgiens gynécologiques, operent désor-
mais sur le site de Mégival. « Toutes les conditions
sont réunies avec un plateau technique complet,
souligne Marie-Christine Pousse. De plus, nous
avons acheté a la Clinique des Aubépines le maté-
riel plus spécifiqgue concernant la pratique de ces
chirurgies. »

Desinvestissements supplémentaires nesontpas
aexclure, de méme que I'élaboration de projets
cancérologiques communs avec le Centre Hos-
pitalier de Dieppe.

SEPT NOUVEAUX
SPECIALISTESA LA
CLINIQUE DEPUIS 2018

Suite au départ des docteurs Alsassa
(neurologue), Baleynaud (pneumologue)
et Anagnostides (chirurgien général et
viscéral, cancérologue), et au déces du
docteur Chibani (cardiologue), sept nou-
veaux praticiens ont rejoint nos équipes :
les docteurs llias Tsiompanidis (gastroen-
térologue), Luc Seng (médecin gériatre),
Matthieu Barre (médecin généraliste),
Tony Van Overstraeten (chirurgien diges-
tif spécialiste de l'obésité), Joél Le Long
(chirurgien gynécologique), Anais Sigayret
(chirurgienne gynécologique) et Mariusz
Bobula (gastroentérologue).

158 PARCOURS RRAAC EN CHIRURGIE COLORECTALE

La préparation, ainsi que la récupération active des patients en post-intervention chirurgicale
est un nouveau concept appelé RRAAC pour « Réhabilitation Rapide Améliorée Apres Chirur-
gie ». Pour Valérie Heluin, infirmiére coordinatrice RRAAC, « il s‘agit d'un ensemble de mesures
permettant au patient d'étre rassuré, sécurisé, entouré par une équipe pluridisciplinaire afin que
celui-ciretrouve plus rapidement son autonomie, en optimisant un retour précoce a domicile ». A
laclinique Mégival, le parcours RRAAC chirurgie colorectale est opérationnel depuis juin 2019.
AVavenir, les chirurgies de la vésicule biliaire et orthopédique pourront étre également forma-

lisées en parcours RRAAC.

¢ VIVALTO SANTE

Engagés pour Votre Santé

Depuis 2012, la direction de la Recherche ac-
compagne les praticiens dans le cadre des essais
thérapeutiques et des publications facilitant les
démarches administratives, organisationnelles
et réglementaires. Fort de ce soutien, le Groupe
Vivalto Santé estaujourd’huiun acteurimportant
delarecherchemédicalegraceases collaborations
a des projets innovants internationaux avec des
partenaires variés (industriels, CHU, sociétés sa-
vantes).Le Groupement de Coopération Sanitaire
(GCS)VivaltoSanté ERI (Enseignement-Recherche-
Innovation) a contribué a cetessorendynamisant
I'activité de recherche par une mutualisation des
ressources humaines et logistiques.

Le GCS réunit I'ensemble des établissements du
Groupeetrecense pourchacundeuxlesindicateurs
de recherche (publications et essais cliniques)
graceauxsystemes SIGAPS* et SIGREC. L'activité de
recherche a l'échelle du GCS permet de prétendre
au MERRI**, financement essentiel pour la mise en
ceuvre etl'accompagnement des projets.

Suite aux récents changements de Iégislation
encadrant la recherche, les praticiens peuvent

s'appuyer sur l'expertise de la Direction de la
recherche pour les soutenir dans leurs démarches
réglementaires.De nombreux projets de promotion
sedéveloppentcontribuantalareconnaissancede
chaque établissement et valorisant les domaines
d'excellence du Groupe Vivalto Santé. O

*SIGAPS : Systeme d'Interrogation de Gestion et d’Analyse des
Publications Scientifiques

SIGREC: Systéme d'Information et de Gestion de la Recherche
etdesEssais Cliniques

**MERRI: Missions d’Enseignement, de Recherche, de Réfé-
rence etd’Innovation

ONORORONS

600 v
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