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Vivalto Santé accélere sa dynamique
de recherche médicale et parameédicale

e Vivalto Santé, acteur de référence du systeme de santé francais avec plus
de 50 hopitaux et cliniques répartis dans I’hexagone, dresse le bilan de
ses activités de recherche médicale et paramédicale sur I’'année 2024.

e Avec 1 190 publications scientifigues exportées en 2024 (contre 1053 en
2023 et 994 en 2022), le Groupe confirme son engagement en faveur de la
recherche et de I'innovation et son réle clé dans I’accés précoce des
patients aux avancées thérapeutiques majeures.

e Le déploiement du Groupe a I’échelle européenne a également marqué un
tournant en 2024, favorisant une collaboration renforcée entre les
communautés médicales des différents pays.

e En 2024, Vivalto Santé a aussi publié sa premiére étude clinique
paramédicale, une premiére dans le secteur privé. Celle-ci portait sur la
durée optimale du refroidissement du cuir chevelu pour prévenir
I’alopécie pendant la chimiothérapie adjuvante du cancer du sein.

Depuis le lancement de son activité de recherche clinigue en 2012, Vivalto Santé a
constamment renforcé son implication en faveur de la recherche et de I'innovation médicales.
En 2021, il est devenu le premier acteur privé de santé a adopter le statut d’entreprise a
mission, inscrivant officiellement la recherche clinique au cceur de sa raison d’étre.

En 2024, cet engagement se traduit par 450 études cliniques ouvertes (+16% par rapport a
2023) dont 327 protocoles internationaux et européens en oncologie, confirmant la montée en
puissance du Groupe dans ce domaine stratégique.

Une dynamique européenne en marche avec une premiere étude initiée

En 2024, la recherche médicale portée par Vivalto Santé a pris une dimension internationale
avec le lancement du premier projet conjoint entre la France et le Portugal : I'étude HyproMet.
Ce projet de recherche integre une approche multicentrigue et mobilise des équipes de
différents territoires. Elle a pour objectif principal d’évaluer les effets de I’hypnose médicale en
réalité virtuelle sur I'anxiété chez des patients atteints de cancer de la prostate métastatique
et recevant un traitement par chimiothérapie Docetaxel. Ce projet illustre la capacité du
Groupe a innover et a fédérer des équipes médicales a I'international autour d’enjeux de santé
majeurs.

“Cette implication toujours croissante des professionnels de santé au sein du Groupe témoigne
de leur volonté d’innover et de contribuer activement aux avancées médicales. Vivalto Santé
affirme sa capacité a concevoir et mener ses propres études, consolidant ainsi son role de



moteur dans la recherche clinique et paramédicale a I'échelle européenne.”, souligne
Stéphanie DUREL-PINSON, Directrice de larecherche au sein de Vivalto Santé.

Une contribution forte aux publications scientifiques

Vivalto Santé se distingue par une production scientifique en forte progression en 2024, avec
1 190 publications médicales dont 320 publications en orthopédie, 113 publications en
oncologie, 99 publications en cardiologie et 81 en ophtalmologie.

Depuis 2020, le Groupe a ainsi quasiment doublé son volume de publications, passant de 688
a 1 190 publications exportées en 2024. Par ailleurs, trois publications majeures issues des
travaux de Vivalto Santé ont été intégrées dans des revues médicales de renommée
mondiale : The Lancet, New England Journal of Medicine et British Medical Journal, attestant
de la qualité et de la reconnaissance internationale des recherches menées.

“Les recherches appliquées en santé sont essentielles pour améliorer la prise en charge des
patients. Aujourd’hui, au sein de Vivalto Santé, notre activité scientifique s’inscrit dans une
approche de plus en plus transversale, favorisant I'innovation et le partage des connaissances
au service de tous. Et nous comptons aller plus loin : amplifier notre activité de recherche
restera au ceeur de nos ambitions 2025”, ajoute Stéphanie DUREL-PINSON.

Le bilan complet des activités de recherche de Vivalto Santé est disponible ici.

*

A propos de Vivalto Santé

Constitué d’'un réseau de 100 établissements de santé répartis dans 6 pays (France, Suisse, Portugal, Espagne,
République Tchéque et Slovaquie) au sein desquels travaillent prés de 6 000 praticiens et plus de 20 000 salariés,
le groupe Vivalto Santé est I'un des acteurs majeurs de I'hospitalisation en Europe. En France, Vivalto Santé
compte 53 établissements ; ce qui en fait le troisieme acteur de I'hospitalisation privée. Depuis pres de 15 ans,
Vivalto Santé connait une croissance significative grace a sa stratégie d’acquisition. Le Groupe tire son attractivité
d’'un modéle d’entreprise unique : « la Troisieme Voie ». Ce modele est fondé sur un partenariat médical et
capitalistique regroupant a la fois les praticiens du Groupe et des investisseurs financiers pour une gouvernance
partagée. Cette approche spécifique permet d’associer les praticiens aux décisions stratégiques des
établissements dans lesquels ils exercent. Le Groupe Vivalto Santé est le 1er groupe de cliniques privées a s’étre
engagé dés septembre 2020 dans une démarche d’entreprise & mission en inscrivant dans ses statuts, sa raison
d’étre au service des patients tout au long de leur parcours de soins et tout au long de leur vie. Quatre objectifs
statutaires ont été pris qui concernent le systéme de gouvernance partagée avec le corps médical, la prise en
charge globale de tous les patients sur ses territoires, l'inclusion des professionnels et la pérennité de I'entreprise.
Par ailleurs, le Groupe Vivalto Santé s’est engagé a maitriser son empreinte environnementale et fait de lI'innovation
et de la Recherche des priorités au profit des patients, des médecins et des salariés.
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